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Bici-esquí al Cotiella (2880 m)

 16-18 de gener de 2015

 BICI-ESQUÍ al COTIELLA

Continuando  con  algunas  actividades  que  se  han  realizado  combinando

bicicleta de montaña y esquí de travesía, os propongo esta ascensión al pico

Cotiella por Lavasar.

Saliendo de la localidad de Saravillo ascenderemos por la pista que lleva al

refugio  Lavasar  con  el  material  de  esquí  sobre  la  bicicleta  hasta  que

encontremos nieve para foquear, desde ese punto donde dejaremos las bicis

apartadas del camino, continuaremos la ascensión con esquís hasta la cima,

recorrido  que  se  realiza  ida  y  vuelta  por  el  mismo sitio,  para  terminar  el

descenso con la bici hasta el pueblo.

MATERIAL BÁSICO DE SEGURIDAD: Arva,

Pala, Sonda, Piolet, Crampones.

DESNIVEL ACUMULADO : 2400 m aprox bici-

esquí.

ALTURA SALIDA SARAVILLO: 1000 m.

ALOJAMIENTO EN ALBERGUE

COTA MÁX. COTIELLA: 2880 m.

SALIDA VIERNES 16: Horario y punto de

salida por determinar según participantes.

DISTANCIA ESQUÍ TOTAL: 18 km.

PISTA FORESTAL: 13 km dependiendo cota nieve.

Interesados/as, contactar con el organizador, para mas información, el jueves anterior en la cafetería Santa Mónica.

Contacto: Rafa Miralles, correo cabezalibre@gmail.com, teléfono 639914513.

Recorda que en participar en qualsevol activitat del CIM, acceptes la seua exempció de responsabilitat.
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